EVENTOS PROJECTO KARNAYNA

O Xama, o Psicopompo e o Caminho da Morte

workshop avancada de xamanismo

23 e 24 de Fevereiro

Maiscara Xamanica da Morte com rosto de Ave-Alma
Povo Tlingit (Sudoeste do Alaska)

O xama é conhecido em muitas regides do mundo como aquele que atravessou o
Caminho da Morte e dele regressou para viver transfigurado entre 0s vivos.

Trata-se de uma workshop com um forte dominio teérico e pratico. Ao contrario das
workshops de “xamanismo essencial” de Michael Harner (core shamanism) o Projecto
Karnayna da uma grande énfase aos aspectos tedricos sob o ponto de vista magico-
filoséfico, de forma que o praticante de xamanismo possa ter uma coerente base
informativa que possa servir de contexto para a sua experiéncia. A drea pratica desta
workshop enfatiza, igualmente, as praxis xamanicas da antiga drea europeia e, sempre
que possivel, minorard a importancia das tradi¢des amerindias, a ndo ser na perspectiva
hermenéutica da histéria comparativa das religiodes.

A workshop € dirigida aos aprendizes de xamanismo que desejam compreender as
técnicas xamanicas para ajudar aqueles que estdo numa situacdo de morte eminente ou,
estando ja falecidos, ajudar a fazé-los a viagem de acompanhamento ao Além. Este
trabalho xaméanico ajuda-nos a desenvolver uma maior compreensdo do Mistério da
Morte e a conhecer mais profundamente os mistérios da nossa prépria mortalidade,
usando as pequenas mortes da nossa vida para aprender a viver ldcida e intensamente.

O Xamanismo e a Experiéncia de Quase-Morte

A Morte como Chave Inicidtica dos Mistérios.

O Ferro e os Ferreiros-Xamds na arte da transmutagdo Inicidtica.

O significado do Mundo Subterrdneo e seus habitantes sobrenaturais.

O xamd como alma sacrificada, seu contexto historico nos mitos de Odin e Herne,
assim como a prdtica xamdnica Saami do psicopompo da Laponia.

Diferenca entre as prdticas imagindrias dos modelos de xamanismo superficial
harneriano e as prdticas de transe profundo, nos modelos antigos e tradicionais de
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Xxamanismo europeu.

Trespassados e Ancestrais e a concep¢do da Alma nos povos arcaicos europeus.

O culto as Fadas e aos Manes e os antigos rituais funerdrios das Portas das Almas no
Meéxico e na Peninsula Ibérica.

O Fetch e os Mortos.

As prdticas mdgico-funerdrias dos anglo-saxoes, germanos e siberianos e seu
significado xamanico.

A Dupla-Morte. O Ossa e a Imago no Rito da Imortalidade Romana.

Chegar ao Ponto da Morte no Trabalho Extdtico do Psicopompo.

Teoria e prdtica do modelo de descida ao Mundo dos Mortos entre as Volvas
praticantes do Seidr, segundo a Saga de Erik, o Vermelho

A Viagem de Encaminhamento da alma falecida pelo xamd psicopompo.

A prdtica Igluit da Meditacdo do Esqueleto e modelos similares na antiga Tradi¢do
Tibetana Bo-Pan.

Simular a sua propria morte e conhecer os Dominios da Morte. Mapas e Topografias
da Morte.

Trabalho xamdnico para encontrar a Alma de um falecido.

O uso do Oboo e do Ongo e seus similares entre o Voodoo Haitiano e na Bruxaria
Arcaica Europeia.

Ritual para levar a Alma de uma pessoa falecida a Elphame.

Ritual xamdnico para limpar espacos fisicos de intrusoes e obsessoes de pessoas
falecidas.

O sonho como modelo psicofisiologico da morte aparente e os seus processos de
provocagdo do sonho licido.

Dias e Horarios:
Sabado: das 10-13h e das 14,30 as 19,30h (8h)
Domingo: das 9,30 as 12,30h e das 14.00 as 18.00. (7h)

Requisito: Obrigatério que o participante tenha feito a workshop béasica de Xamanismo.
Utensilios: Cada participante deve trazer: (1) duas cordas de meio metro cada, que seja
grossa e de fibra suave (2) Deve trazer papel A4 e lapis de cores ou aguarelas (3) deve
trazer uma imagem a cores de uma pintura com que sinta afinidade e que represente

simbolicamente de forma positiva o Mundo da Morte. Exemplos de imagens citadas:

Alphonse Osbert, A Musa ao Nascer do Sol

Arnold Bocklin, A Ilha dos Mortos

Turner, Landscape with Distant River and Bay

Local: Moinho do Sol, Palmela.

Custo: O preco € de 125 euros. Embora esta workshop ndo se decalque nos modelos de
workshops mais simples, existindo por algumas fundacdes e centros xamanicos pelo
mundo ocidental, realce-se que o modelo basico em voga em Inglaterra custa 520 libras,
isto é, 745 euros. Estd incluido o pequeno-almogo de sdbado e domingo.

Contacto: Melusine de Mattos (melusine @ projectokarnayna.com)
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Nota: O participante que deseje dormir no Moinho deverd trazer saco-cama.

Maximo de participantes: 10



